‘ IM UNIONHILFSWERK

Speisenplan

Februar 2020

03.02.20 Nudeln, BasilikumsoR3e, Rote Beete(ag,ij,3.7)

04.02.20 Kabeljau in Maispanade, Piiree, Paprikasolie, Salat(d,ghiij,)
05.02.20 Huhnerfrikassee, Reis, Quarkspeise mit Pfirsichc,gh,ij12.3)
06.02.20 Griel3brei, Erdbeerkompott(ag,i,.2.3)

07.02.20 Tomatensuppe mit Reis-Nudeln, Brot, Eis (ag.i,j,1,2.3.9)

10.02.20 Nudeln, Carbonara-SoRRe mit Putenschinken, Karottensalat(ag,i;j.2.3)

11.02.20 Seelachs ,,Miillerin Art“, Reis, Krautersol3e, Erbsengemuisedghiij)

12.02.20 Fledermaus Wunschessen
Karotten und Broccoli-Gemiise, Bechamelsolie, Kartoffeln, Gotterspeise mit
Vanillesol3e (ag)

13.02.20 Senfei, Puree, Bircher-Musli ac,gh,ij.2.3)

14.02.20 Buchstaben-Nudel-Suppe, Brot, Eis(g.ij1.23.9)

17.02.20 Nudeln, TomatensolR3e, geriebener Kase, Salat(ag,i)
18.02.20 Fischbulette, Plree, KrautersoRe, Gurkensalatad,gij)
19.02.20 Falaffelballchen, Currysolie, Reis, Fruchtquark(ag.ij.2,3)
20.02.20 Eierkuchen, Apfelmus(,cg.i)

21.02.20 Kartoffelsuppe, Brot, EiS(ag,i,j,1.2.3.9)

24.02.20 Nudeln, Vegetarische Bolognese, Krautsalat(g,ij)
25.02.20 Fasching

26.02.20 Fortbildung - Geschlossen

27.02.20 Fortbildung - Geschlossen

28.02.20 Fortbildung - Geschlossen

Anderungen vorbehalten
Taglich frisches Obst oder Gemiise

Allergene: (a)=Glutenhaltiges Getreide (b)= Krebstiere (c) =Eier (d) = Fisch (e) = Erdnusse,Nusse (f) = Sojabohne (g) = Milch (h) =
Hulsenfruchte(i)=Sellerie (j) = Senf (k) Sesamsamen (I) = Lupinen (m) = Weichtiere (n) = Schwefeldioxid und Sulfide

Zusatzstoffe 1=Farbstoffe, 2=Konservierungsstoffe, 3=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstéarker, 5=geschwefelt, 6=geschwarzt,
7=Phosphat, 8=Chininhaltig, 9=SuRungsmittel, 10=Koffeinhaltig



